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QUALITA DI VITA E DEMENZA
LE SFIDE ATTUALI

SCUOLA
CAREGIVER

INIZIATIVA DEL CENTRO DISTURBI
COGNITIVI E DEMENZE (CDCD)
DISTRETTO DI PARMA

N SN e s e

DAL 19 OTTOBRE
AL 9 NOVEMBRE 2026
DALLE 16.30 ALLE 18:30

QUATTRO INCONTRI GRATUITI
IN PRESENZA

dedicati ai familiari che si prendono cura
di persone con demenza,
con l'obiettivo di migliorare |'assistenza
e la qualita di vita degli assistiti e dei caregiver

O N T a2 WP

Sede degli incontri
Centro Giovani “Casa nel Parco”
Strada Naviglio alto n. 4/1
Per info
0521.396161 da lunedi a venerdi
dalle 9 alle 12.30




LUNEDI 19 OTTOBRE 2026

Presentazione del Centro Disturbi Cognitivi e Demenza
Stefania Della Sala, coordinatrice infermieristica CDCD Ausl Parma
Alzheimer e forme atipiche: tra prevenzione e fattori di rischio
Silvana Carolina Izzo, geriatra CDCD Ausl Parma

Il medico di medicina generale nel percorso di presa in carico
Giuseppe Campo, medico di medicina generale
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LUNEDI 26 OTTOBRE 2026

Aspetti cognitivi e comportamentali nelle demenze

Nadia Locatelli, psicologa psicoterapeuta CDCD Ausl Parma
Gli interventi psicosociali: la stimolazione cognitiva
Beatrice Biolzi, psicologa psicoterapeuta CDCD Ausl Parma
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MARTEDI 3 NOVEMBRE 2026

La demenza e le sfide assistenziali - il progetto ADI-DEM

Stefania Della Sala, coordinatrice infermieristica CDCD Ausl Parma

Il linguaggio, quando mangiare diventa difficile: disfagia e demenze
Federica Cardilli, logopedista CDCD Ausl Parma
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LUNEDI 9 NOVEMBRE 2026

Chi cura chi cura: il supporto ai caregiver

AIMA e le sue iniziative

| caregiver di prossimita: ascolto, orientamento e sostegno per altri caregiver
Conoscere i servizi e le opportunita territoriali

Sandra Copelli, psicologa psicoterapeuta CDCD Ausl Parma

Sabrina Spaggiari, psicologa psicoterapeuta AIMA Parma

Volontari del Progetto Alleanza per i caregivers

Debora Pulci, assistente sociale Comune di Parma

Giovanna Vendemia, assistente sociale Comune di Parma
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