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Dalle idee alle opportunita: quattro incontri per orientarsi tra formazione,
lavoro ed Europa

A seguito della collaborazione tra il servizio Informagiovani del Comune di Parma
e I'Universita di Parma, nell’ambito delle attivita del ParmaUniverCity Info Point,
torna “Dalle idee alle opportunita”, un nuovo ciclo di quattro incontri dedicati ai
giovani che vogliono scoprire strumenti, servizi e opportunita per costruire con
maggiore consapevolezza il proprio percorso formativo e professionale.

Gli incontri si terranno presso il ParmaUniverCity Info Point (Sottopasso Ponte
Romano 2/A) nelle giornate di martedi 6, 13 e 27 ottobre e martedi 10 novembre,
dalle 14.30 alle 16.30, e offriranno un percorso pratico e accessibile per conoscere
da vicino le opportunita legate alla formazione, alla ricerca attiva del lavoro e alla
mobilita europea.

Il ciclo € rivolto a studenti e studentesse dell’Universita di Parma, ma anche a
tutti i giovani under 35 interessati ad approfondire i temi proposti e a orientarsi tra le
diverse possibilita a disposizione.

Calendario degli incontri

Martedi 6 ottobre — “ll tuo percorso, la tua professione: scopri le Lauree
professionalizzanti”

Un incontro informativo e laboratoriale, proposto da Fondazione Super —
Scuola Universitaria per le Professioni tecniche dellEmilia-Romagna, per
conoscere piu da vicino le Lauree ad Orientamento Professionale e le
opportunita di formazione dopo il diploma. Attraverso attivita interattive,
challenge di settore e momenti di confronto, i partecipanti potranno
sperimentare metodologie e contenuti dei percorsi, scoprire nuovi interessi e
riflettere sulle proprie capacita e competenze.

Martedi 13 ottobre — “Racconta chi sei: costruisci il tuo CV!”

Un laboratorio promosso da Informagiovani Parma per accompagnare i
giovani nella scoperta e nella valorizzazione delle proprie esperienze e
competenze, imparando a riconoscerle, documentarle e comunicarle
attraverso il curriculum vitae.
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- Martedi 27 ottobre — “La tua carriera in rete: guida pratica a LinkedIn,
Indeed e EURES”
Un’attivita laboratoriale e informativa dedicata alle principali piattaforme online
per la ricerca attiva del lavoro. Attraverso un incontro interattivo, i partecipanti
potranno conoscere le caratteristiche e le funzionalita di LinkedIn, Indeed ed
EURES e imparare a orientarsi tra profili professionali, offerte di lavoro, filtri di
ricerca e modalita di candidatura.

- Martedi 10 novembre — “Europa: una guida alle opportunita”
Un incontro orientativo e informativo promosso da Informagiovani Parma ed
Eurodesk per scoprire le principali opportunita europee nei settori della
formazione, del volontariato, del lavoro e dei tirocini. | partecipanti
esploreranno piattaforme e fonti di informazione ufficiali del’'Unione Europea,
imparando a individuare le opportunita piu coerenti con i propri interessi e il
proprio percorso.

Le attivita sono erogate in collaborazione con Fondazione SUPER e UO
Orientamento e Job Placement dell’Universita di Parma.

La partecipazione é gratuita, ma é richiesta la prenotazione.

Per informazioni: info@informagiovani.parma.it — www.informagiovani.parma.it


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdA8_ZIQV_10Ab4Xj5HRT9_jF8T47u4AH5o_C1m_ZZMup6iAQ/viewform
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