SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

Parco Nazionale

n APPENNINO Comune di Comiglio
TOSCOEMILIANO

INVITO

all’inaugurazione del progetto SCAN ME

Sabato 25 luglio ore 15,00
in localita Lagdei

Verra inaugurata la prima parte del progetto
SCAN ME alla partenza del sentiero panoramico che
sale al Lago Santo

MONTAGNATERAPIA PARMA

Sezione di Parma SNV,

“Poi arrivi e vedi il lago .. lo
intravedi tra i faggi, specchio di
sogni e desideri, depositario di
innumerevoli “ce I’ho fatta!” ... ¢ lia
restituirti che sei arrivato, é finita la
fatica. Puoi lasciarti andare. E puoi
ammirarlo”.

“Nel bosco non si ¢ mai soli, stare
nel bosco pud essere una cura per la
solitudine. Quando entri nella
faggeta sai dove sei: a casa. | faggi
sentono la vita. Sono compagni di
cammino”.

“In questi anni ho capito perd che
“perdersi”  non  vuol  dire
“smarrirsi”, ma puo voler dire
entrare per un momento in un
luogo dove non hai problemi e
dove ti ricarichi delle fatiche di
tutti i giorni, dove puoi trovare
amici e ritrovare la strada”.




