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QUALITA DI VITA E DEMENZA
LE SFIDE ATTUALI

SCUOLA
CAREGIVER

INIZIATIVA DEL CENTRO DISTURBI
COGNITIVI E DEMENZE (CDCD)
DISTRETTO DI PARMA
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DAL 5 AL 24 NOVEMBRE 2025
DALLE 17 ALLE 18:30

QUATTRO INCONTRI GRATUITI
IN PRESENZA

dedicati ai familiari che si prendono cura
di persone con demenza,
con l'obiettivo di migliorare l'assistenza
e la qualita di vita degli assistiti e dei caregiver

O N T a2 WP

Sede degli incontri
Centro Giovani “Casa nel Parco”
Strada Naviglio alto n.4/1
Per info
0521.396161 da lunedi a venerdi
dalle 9 alle 12.30




MERCOLEDI 5 NOVEMBRE 2025

Presentazione del Centro disturbi cognitivi e demenza

Stefania Della Sala, coordinatrice infermieristica CDCD Ausl Parma
Funzioni cognitive e introduzione alle demenze

Giovanni Messa, neurologo responsabile CDCD Ausl Parma
Demenze secondarie: tra prevenzione e fattori di rischio
Silvana Izzo, geriatra CDCD Ausl Parma

Il medico di medicina generale nel percorso di presa in carico
Giuseppe Campo, medico di medicina generale
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LUNEDI 10 NOVEMBRE 2025

Aspetti cognitivi e comportamentali nelle demenze
Francesca Dieci, psicologa psicoterapeuta CDCD Ausl Parma
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LUNEDI 17 NOVEMBRE 2025

| trattamenti non farmacologici: la stimolazione cognitiva e I'intervento logopedico
Nadia Locatelli, psicologa psicoterapeuta CDCD Ausl Parma

Federica Cardilli, logopedista CDCD Ausl Parma

Il progetto ADI-DEM

Stefania Della Sala, coordinatrice infermieristica CDCD Ausl Parma

Giovanna Brignoli, infermiera CDCD Ausl Parma
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LUNEDI 24 NOVEMBRE 2025

Chi cura chi cura: il supporto ai caregiver

Sandra Copelli, psicologa psicoterapeuta CDCD Ausl Parma
AIMA e le sue iniziative

Psicologa psicoterapeuta AIMA Parma

Conoscere i servizi e le opportunita territoriali

Debora Pulci, assistente sociale Comune di Parma
Giovanna Vendemia, assistente sociale Comune di Parma
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Seguiranno incontri di approfondimento su argomenti specifici.
Tutte le info verranno fornite al termine della scuola per caregiver.



