VENERD: 11 OJJOBRE »

ORE 16.30

Apertura mostra "D|P|NGU"

dipinti realizzati dalle persone in cura ai servizi
per la salute mentale.

ORE 17.15
Saluti istituzionali

ORE 17.30

“SALUTE MENTALE OGGI. PROSPETTIVE FUTURE"

intervengono
Pietro Pellegrini, (psichiatra) e Luca Negrogno, (sociologo)
modera l'incontro Marco Balestrazzi (giornalista)

ORE 19
NON SO STARE (teatro/danza - 23’)

di e con Elisa Cuppini
regia Carlo Ferrari
produzione L.O.F.T.

Una donna entra in un luogo sospeso tra uno spazio e un tempo
indefinito, pronta per affrontare un’audizione teatrale. Fuori piove,
dentro un passato di pozzanghere ancora da superare con un
corpo combattuto tra le istruzioni di un autore e le complesse
fragilita dell’essere. Non so stare, forse, sostare, per poi finalmente
stare.

ORE 21
TUTTI I SEGNI DI UNA MANIFESTA PAZZIA (teatro - 45)

con Franca Tragni

musiche di scena Patrizia Mattioli, tecnica e luci Erika Borella
di Carlo Ferrari e Franca Tragni

produzione Progetti&Teatro

Tratto dal libro “Tutti i segni di una manifesta pazzia” di Stefania Re.
Dinamiche di internamento femminile nel manicomio di Colorno
(1880-1915).

Voci, testimonianze, vite di donne, storie di segregazione, dinamiche
di internamento di soggetti femminili.

SABATO 12 OJTOBRE

ORE 15 E ORE 16
esito laboratorio teatrale "GUARDA IL MIO SGUAHDU"

a cura di Carlo Ferrari e Franca Tragni realizzato insieme
a persone in cura ai servizi per la salute mentale.

ORE 17
NON SO STARE (teatro/danza - 23’)

di e con Elisa Cuppini, regia Carlo Ferrari, produzione L.O.F.T.

ORE 19
UN MESE ESATTO - VIAGGIO NELLA PIANURA (teatro 60)

tratto da “Il poema dei lunatici” di Ermanno Cavazzoni
di e con Carlo Ferrari, tecnica e luci Erika Borella
produzione Progetti&Teatro

Storie a non finire... storie di pozzi che parlano, che ti chiamano
per nome, di bottiglie sul fondo, di tutti quelli che sono naufragati...

DOMENTI(A 15 OJJOBRE

ORE 11.00 E ORE 12.00

“ASCOLTAMI" esito del laboratorio poetico condotto da
Adriano Engelbrecht, realizzato insieme a persone in cura ai
servizi per la salute mentale.

ORE 16
QUESTA E LA MIA VITA (teatro - 55)

tratto dal libro “Gentilissimo signor dottore Questa & la mia vita”
Spettacolo vincitore del secondo premio Museo Cervi - Teatro della
memoria - Festival di Resistenza 2022.

con Sandra Soncini

adattamento drammaturgico Carlo Ferrari e Sandra Soncini,
musiche di scena Patrizia Mattioli, tecnica e luci Erika Borella
regia Carlo Ferrari

produzione L.O.F.T. / Progetti&Teatro

Lo spettacolo, segue il percorso autobiografico del vissuto di
Adalgisa Conti, attraverso le lettere recuperate all'interno della
sua cartella clinica, trovata nel manicomio di Arezzo.

ORE 17.30
Incontro conclusivo

VISIONI DI FUTURO...

Modera l'incontro Valerio Giannattasio (psichiatra)

Le giornate e gli eventi saranno seguiti e commentati
dai componenti della redazione radio

“NON CI STO PIU DENTRO"



x

Il progetto [L MI0 CANTO LIBERO vuole essere un’impronta
artistica, sociale, aggregante, condivisa. Un'impronta
decisa, netta e mirata, un'impronta che possa essere traccia
permanente, indelebile contro ogni possibile pregiudizio,
stigma, discriminazione che accompagna ancora i disturbi
mentali. “Canto liberamente, perché voglio essere vivo”.
Valorizzare, proteggere, promuovere, parlare della salute
mentale vuole dire non isolarla in se stessa, ma darle
respiro e dignita.

rogetti&/eatro in collaborazione con L.0.FT.
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»w FONDAZIONE

Ideazione e direzione artistica Carlo Ferrari
direzione tecnica Erika Borella e Donatello Galloni
Organizzazione Progetti&eatro in collaborazione con L.0.ET

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA AGLI EVENTI
A PARTIRE DA MARTEDI 1 0TTOBRE 2024 (POSTI LIMITATI) INGRESSO GRATUITO

3274089399 - info.progettieteatro@gmail.com -www.progettieteatro.com
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